
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和6年 11 月 15日（金）10：00～12：30  

       ふれあいランド岩手 体育館 
 

「対象に合わせたレクリエーションの実践」 
              （※全て実技のみ。） 

 

20名程度 

 

  無 料 

 

室内用シューズ、タオル、飲み物等 
 

   ふれあいランド岩手 スポーツ指導グループ指導員 

 
 

ふれあいランド岩手 スポーツ指導グループ （担当：佐藤享子・佐藤展香）

〒020-0831 盛岡市三本柳8-1-3 

ＴＥＬ 019（637）4469 ／ ＦＡＸ 019（637）7544 ／ E-mail：kyoko@fureailand.jp  

 

Google フォームからも申し込み可能です  → 

 

締切  

      11 月 14日（木）締切 

 

  
地域のスポーツ振興に携わる指導者、関係団体と連携・協力を図りながら、障がい

者や高齢者等それぞれの特性に応じたスポーツ導入教室を身近なところで開催で

きるよう人材を育成し、ネットワークを作ることを目的とする。 
 

  
障がい者スポーツ指導員、スポーツ推進委員、福祉施設関係者、体育施設関係者、

学校関係者、障がい者及び高齢者とその家族（介護者）等関心のある方
 

 おかげさまで 

開館 30周年 

mailto:kyoko@fureailand.jp

