
0:15

No.
招集
完了

競技
開始

性別 種目 ラウンド クラス 人数 備考

1 10:15 10:30 女子 100ｍ 決 T20/T70 3

2 10:20 10:35 女子 100ｍ 決 T37 1

3 10:25 10:40 男子 100ｍ 決 T20/T70 4

4 10:30 10:45 男子 100ｍ 決 T11/T12 2

5 10:35 10:50 男子 100ｍ 決 T12/T20/T70 3

6 10:40 10:55 男子 100ｍ 決 T20/T70 5

7 10:50 11:05 男子 1500ｍ 決 T11/T20 2

8 11:00 11:15 男子 400ｍ 決 T70 1

9 12:00 12:15 男子 200ｍ 決 T20/T70 3

10 12:05 12:20 女子 200ｍ 決 T12/T70 2

11 12:15 12:30 男子 800ｍ 決 T20 1

No.
招集
完了

競技
開始

性別 種目 ラウンド クラス 人数 備考

12 10:55 11:10 女子 砲丸投 決 F12/F37/F70 3

13 11:15 11:30 男子 砲丸投 決 F12/F43/F70 2

14 12:05 12:20 女子 ジャベリックスロー 決 F44 1

15 12:25 12:40 男子 ソフトボール投 決 F20/F70 4

No.
招集
完了

競技
開始

性別 種目 ラウンド クラス 人数 備考

16 11:30 11:45 男子 走幅跳 決 T12/T20 3

17 11:45 12:00 男子 走幅跳 決 T20/T70 5

跳躍競技

第４回岩手県パラ陸上記録会／日居城野陸上競技場

９月23日（土） 競技日程

トラック競技

投てき競技


