
　

調整日 担当科目 時間 所属 役職 氏名 講習会場
① 1.5 一般社団法人岩手県障がい者スポーツ協会 事務局長 三浦  拓朗 研修室（2階）
② 1.5 一般社団法人岩手県障がい者スポーツ協会 事務局長 三浦  拓朗 研修室（2階）
③ 1.5 盛岡視覚支援学校 教諭 金野  守 研修室（2階）
④ 2 一般社団法人日本ボッチャ協会 強化指導部長 村上  光輝 研修室（2階）

⑤ 3 岩手県立千厩病院 作業療法主査 今宮  正彦 研修室（2階）
⑥ 1.5 盛岡市立病院 作業療法主査 佐々木  昇 研修室（2階）
⑦ 1.5 独立行政法人国立病院機構宮城病院 総合診療外科部長 八巻  孝之 研修室（2階）
⑧ 1.5 工房ZERO 義肢装具士 店場  晃 研修室（2階）
⑨ 3 岩手県立療育センター 理学療法士 齋藤  貴大 研修室（2階）
⑩ 1.5 富士大学経済学部経営法学科 准教授 内城  寛子 研修室（2階）

⑪ 3 障害者アクアレッスンミラクルスイミー 理事長 谷内  祐子
研修室（2階）
プール

⑫ 3 岩手県立療育センター 発達障がい支援係長 長葭  康紀 研修室（2階）
⑬ 2 FTC（ふれあい卓球クラブ） 代表 佐々木  茂 体育館
⑭ 2 岩手県障がい者フライングディスク協会 競技委員長 井上  君之 体育館
⑮ 3 筑波大学体育系 助教 永田  真一 研修室（2階）
⑯ 1.5 筑波大学体育系 助教 永田  真一 研修室（2階）
⑰ 3 シーキューブ訪問看護リハビリステーション 理学療法士 福士  宏紀 研修室（2階）
⑱ 1.5 筑波大学体育系 助教 永田  真一 研修室（2階）
⑲ 1.5 一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事 橋本  大佑 研修室（2階）
⑳ 1.5 一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事 橋本  大佑 研修室（2階）
㉑ 3 盛岡聴覚支援学校 教諭 白藤  友一 体育館
㉒ 1.5 盛岡聴覚支援学校 教諭 白藤  友一 研修室（2階）
㉓ 1.5 東北福祉大学総合福祉学部社会福祉学科 准教授 佐藤  敬広 研修室（2階）
㉔ 1.5 東北福祉大学総合福祉学部社会福祉学科 准教授 佐藤  敬広 研修室（2階）
㉕ 3 一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事 橋本  大佑 研修室（2階）
㉖ 1.5 一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事 橋本  大佑 研修室（2階）
㉗ 1.5 一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事 橋本  大佑 研修室（2階）
㉘ 3 一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事 橋本  大佑 研修室（2階）
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3/17
（日）

※講習形式が一部リモート式となることがあります。また、日程調整により講師が変更となる場合があります。
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3/9
（土）

令和５年度中級パラスポーツ指導員養成講習会カリキュラム＆講師一覧

1/21
（日）

☆講師一覧（依頼予定者）

1/13
（土）

☆カリキュラム（日程表）
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（土）

1/14
（日）

9:00

⑥障害各論
（精神障がい）
13:00～14:30

1/13
（土）

開
講
式

1/14
（日）

昼食・休憩

12:00 14:00 18:00

⑩スポーツ心理学Ⅰ
13:00～14:30

休
憩

⑦障害各論
（内部障がい）
14:40～16:10

諸
手
続

⑪全国障害者スポーツ大会
競技の指導法と競技規則（水泳競技）

14:40～17:40

休
憩

㉑全国障害者スポーツ大会
競技の指導法と競技規則（陸上競技）

14:40～17:40

17:00

③障害各論
（視覚障がい）
14:10～15:40

16:00

休
憩

休
憩

13:00

㉔全国障害者スポーツ大会の
実施競技と障害区分２

13:00～14:30

3/9
（土）

㉕障がい者のスポーツ指導における留意点２
14:40～17:40

⑫障害各論
（知的・発達障がい）

9:00～12:00

②全国障害者スポーツ大会選手

団の編成とスタッフの役割

12:30～14:00

昼食・休憩

①全国障害者スポーツ大会

の歴史と目的・意義

10:00～11:30

⑮発育・発達に応じた指導法
9:00～12:00

㉒障害各論
（聴覚障がい）
9:00～10:30

3/10
（日）

⑯スポーツの意義と価値１

13:00～14:30

休
憩

⑬全国障害者スポーツ大会競技
の指導法と競技規則（卓球）

13:00～15:00

⑭全国障害者スポーツ大会
競技の指導法と競技規則
（フライングディスク）

15:10～17:10

昼食・休憩

⑰身体の仕組みと体力づくり
14:40～17:40

休
憩

3/16
（土）

⑱スポーツの意義と価値２

9:00～10:30
昼食・休憩

3/17
（日）

⑲障がい者のスポーツ指導
における留意点１
  10:40～12:10

㉖リスクマネジメント
9:00～10:30

休
憩

昼食・休憩
㉓全国障害者スポーツ大会の

実施競技と障害区分１
10:40～12:10

昼食・休憩
休
憩

休
憩

休
憩

㉘公認パラスポーツ指導員としてのキャリア形成
13:00～16:00

⑳地域における
パラスポーツ振興
13:00～14:30

㉗最重度の障がい者の
スポーツの実際
10:40～12:10

昼食・休憩

⑧補装具の理解
16:20～17:50

休
憩

④全国障害者スポーツ大会競技

の指導法と競技規則（ボッチャ）

15:50～17:50

1/21
（日）

受
付

1/20
（土）

11:0010:00

⑤救急処置法
9:00～12:00

昼食・休憩

15:00

休
憩

⑨障害各論
（肢体不自由）
9:00～12:00


