
令和７年度沿岸地区初級パラスポーツ指導員養成講習会開催要項 
 

１  目 的 

本講習会はパラスポーツの指導における基本的な知識と技能を身につけた指導者を育成するこ

とにより、障がいのある方々が地域で日常的にスポーツを楽しめる環境作りに寄与することを目的

として実施する。併せて、地域のスポーツ振興のキーパーソンとなる各体育施設・総合型地域スポ

ーツクラブ、市町村スポーツ推進委員等とのネットワーク構築にも配慮しながら実施する。 

 

２  主 催  岩手県、一般社団法人岩手県障がい者スポーツ協会 

 

３  共 催  岩手県パラスポーツ指導者協議会 

 

４  後 援  公益財団法人日本パラスポーツ協会、公益財団法人岩手県スポーツ協会 

           NPO法人陸前高田市スポーツ協会、陸前高田市教育委員会、岩手県スポーツ推進委員協議会 

陸前高田市スポーツ推進委員協議会、公益財団法人岩手県スポーツ振興事業団 

           岩手県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会、岩手県特別支援学校連絡協議会 

一般社団法人岩手県理学療法士会、一般社団法人岩手県作業療法士会（以上、予定） 

 

５  期 間  令和８年１月 10日（土）、11日（日）、12日（月祝） 

 

６  場 所  陸前高田市総合交流センター（夢アリーナたかた） 

〒029-2205 岩手県陸前高田市高田町字太田 5番地 ／ TEL 0192-22-8448 

 

７  内 容  別紙日程表参照 

 

８  受講資格 

令和７年４月１日現在 18 歳以上の方でパラスポーツの活動に関心があり、今後、地域における

パラスポーツの振興に貢献する意思のある方。 

 

９  定 員  30名（先着順） 

 

10  受講料  3,000円（この他、以下、テキスト料及び資格申請料等がかかります。） 

（1）テキスト料  3,500円（以下のとおり。ただし、お持ちの方は不要ですが持参すること。 

①改正版障がいのある人のスポーツ指導教本(初級・中級) 2020 年改訂カリキュラム対応（2,500円） 

②令和七年度版全国障害者スポーツ大会競技規則集（1,000円） 

（2）資格申請料  9,300円（認定料 5,500円＋年度登録料 3,800円） 

※講習初日（１月 10日）に集金いたします。 

※年度登録料は初回申請時のみ、一括徴収。以降は、更新年度毎に各自で納入します。 

 

11  申し込み 

参加希望者は所定の申込書に必要事項記入の上、１月６日（火）までに郵送、FAX、E-mail等に

て下記の宛先に申込みください。申込関係データは、以下、当協会 HPよりダウンロード可能です。 

〒020－0831 盛岡市三本柳 8－1－3 ふれあいランド岩手内 

一般社団法人岩手県障がい者スポーツ協会 （担当 三浦・小坂） 

TEL 019‐637‐5055 ／ FAX 019‐637‐7626 ／E-mail：info@iwate-adaptive.or.jp 

 

12  その他 

    ・実技科目については、室内用運動靴・運動着・タオル等をご準備願います。 

    ・昼食をご希望の方は 700円（税込）にて承ります（申込書参照）。 


