
令和８年度八幡平登山交流会開催要項 
 

１．目 的 

   障がいのある方々のアウトドアで活動する機会は少なく、特に車椅子利用者にとって

は、その傾向が顕著である。そこで、比較的緩やかな遊歩道を有する八幡平を会場とし

て、山岳協会や関係団体の協力の下に、安全面に配慮しながら、自力歩行可能な方、車

椅子利用の方が自らの力とボランティアの力を合わせて山頂を目指し、障がいの有無に

関わらず八幡平の大自然に触れ、参加者相互の交流を通して日常生活に潤いを与えるこ

とを目的とする。 

 

２．主 催  岩手県、（一社）岩手県障がい者スポーツ協会 

 

３．共 催   岩手県パラスポーツ指導者協議会 

 

４．協 力   （一社）岩手県山岳・スポーツクライミング協会、翌檜山岳会 

 

５．内  容 

（1）日  時  令和８年８月 22日（土）９：30～13：30 

（2）場  所  八幡平市「八幡平遊歩道」 

（3）集  合  八幡平レストハウス 

（4）参加費   無料（レストハウス駐車場は、有料となります） 

（5）日 程 

時間 内容 備考 

９：30 集合 八幡平レストハウス 

９：45 開会式 あいさつ、安全指導 等 

10：00～ 登山開始 グループ毎に出発時間を設定します 

11：20～11：40 山頂到着 記念撮影１ 

11：40～12：00 八幡沼展望台 到着 記念撮影２ 

12：10～ 下山開始 グループ毎に行います。 

13：20～ 閉会式 あいさつ、講評等（13：30解散） 

（6）定 員 

  ①車椅子利用者／４名（アウトドア用車椅子使用します。） 

  ②自立歩行可能＆立位での登山を希望される方／20名程度（障がいのある方が対象） 

  ③ボランティア／20名程度（一般の方、パラスポーツ指導員、PT、OT 他） 

  ※アウトドア用車椅子台数に限りがあるため、車椅子申込は、未体験者優先とします。 

  ※アウトドア用車椅子 1台に対して５～６名のボランティアが必要となります。 

（7）昼 食  各自ご準備ください。 

 

６．注意事項 

（1）山岳協会の指導の下で行います。 

（2）身障者用のトイレはレストハウスのみとなります。登山途中に身障者用のトイレはあ

りませんのでご留意ください。 

（3）登山に適する服装にて雨具、着替え、タオル、飲み物、昼食等を持参してください。

（4）荒天が想定される場合は前日 17：00の時点で実施の可否の判断をします。 

（5）鈴・ラジオ等を準備するなど各自において熊除け対策をお願いいたします。 

※ 当日の天候急変により、ルート変更及び中止の判断をする場合があります。 

※ 緊急連絡先  080-3173-5449（スポーツ協会携帯） 



７．予定コース  八幡沼・ガマ沼展望台コース 

 

８．予定ルート   

レストハウス→メガネ沼→八幡平頂上（記念撮影）→八幡沼展望台（記念撮影→ 

→見返り峠→レストハウス 

※天候により変更する場合がありますのでご了承ください。 

 

９．申込方法 

別添の申込用紙に必要事項（緊急連絡先必須）記入の上、下記まで８月 17日（月）ま

でに郵送または FAX、Ｅ－mail等にて申込下さい。 

 

10．申込先（問合せ先） 

〒020-0831 

盛岡市三本柳 8-1-3 ふれあいランド岩手内 

岩手県障がい者スポーツ協会（担当：三浦、小坂） 

TEL 019-637-5055 ／ FAX 019-637-7626 

E-mail：info@iwate-adaptive.or.jp 

 
八幡平周辺図 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日本百名山の一つ八幡平山頂付近の約 2 キロのなだらかなコースを散策します。八幡平

の魅力は点在する湿原、湖沼、高山植物です。車椅子の方でもアウトドア用車椅子と山

岳協会の指導の下、ボランティアのサポートにより、安心して参加いただけます！ 


