
令和８年度マリンスポーツ体験教室開催要項 

１ 目  的 

   障がいの有無に関わらず楽しめるマリンスポーツとして注目されているシーカヤックの体験を

通して、日常生活ではなかなか味わえない自然とのふれあいや参加者との交流を図り、日常生活に

潤いを与えることを目的とする。 

２  主 催 （一社）岩手県障がい者スポーツ協会 

３  共  催  岩手県パラスポーツ指導者協議会 

４  協 力 （NPO）いわてマリンフィールド、宮古市シーカヤック協会 

５  日 時  令和８年９月 23日（水祝）10：00～15：00（9：30受付） 

６  場 所 リアスハーバー宮古（〒027‐0028宮古市神林 9-1／TEL 0193-71-1120） 

７  内  容（申込状況により内容を変更する場合がありますのでご了承ください。） 

（1）タンデム艇（二人乗りカヤック）または、ファンカヤック（初心者用・安定性抜群）等を使用 

（2）陸上にてパドル操作やライフジャケット着用方法等の安全指導をいただき、いざ海上へ！ 

（3）午後の部は恒例となったボートクルージングを予定！ 

８  対象／定員 

スポーツをする上で健康上問題のない方／合計 40名程度 

９  参加料  3,000円（昼食代、レクリエーション保険、ボート運行料等を含む） 

10  参加についての留意点 

（1）視覚に障がいある方や上肢機能に不安のある方でも２人乗りカヤック利用で参加ＯＫ！ 

（2）海水で濡れる場合がありますので、濡れても良い服装と着替え等をご準備願います。 

（3）小雨は決行いたします。荒天が予想される場合は前日 17時に実施判断いたします。 

※当日の天候急変等により内容変更（中止を含む）の可能性もありますので、ご了承願います。 

11  申込方法 

申込用紙に必要事項を記載し、以下まで郵送、FAX、E メール等にて９月 14 日（月）までにお申

し込みください。 

    〒020－0831盛岡市三本柳 8－1－3 ふれあいランド岩手内 

    一般社団法人岩手県障がい者スポーツ協会（担当：三浦、小坂） 

    TEL 019-637-5055 ／ FAX 019-637-7626 ／ E-mail：info@iwate-adaptive.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
リアスハーバー宮古 

令和８年度障害者スポーツ振興事業「地域におけるパラスポーツの振興事業」 
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