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１  現況について 

当初計画していた岩手県委託事業、日本障がい者スポーツ協会委託事業、助成金活用事業等は、順調

に実施しているが、第 19 回全国障害者スポーツ大会については、台風 19 号の影響が考慮され、全日

程中止となった。 

また、東京オリンピック・パラリンピック 2020開催が近づくにつれ、障がい者スポーツへの関心度

が高まっており、障がい者スポーツを地域コミュニティづくりや生涯スポーツ推進に活用しようとす

る動きが活発化している。同じく、オリパラ教育の一環として普通学校や各種団体からの講師・スタッ

フ派遣等、運営協力の依頼が増加しており、これには、各種関係団体と連携しながら対応している。 

なお、今年度より課税事業者として初年度を迎えるとともに税制改正により、増額となる経費支出

の算定方法も複雑であり、今後は、財源確保のため、収益事業等の実施について検討する必要がある。 

 

２ 競技スポーツ関連事業（岩手県委託事業） 

 

（1）第 19回全国障害者スポーツ大会（いきいき茨城ゆめ大会）派遣事業 

①実施内容 
項目 期日 内容 

派遣選手選考会議 令和元年 6 月 18 日（火） 
会場：ふれあいランド岩手 

参加者数：12 名（選考委員 9名、事務局 3 名） 

第 1 回派遣選手強化練習 令和元年 7 月 20 日（土） 
会場：ふれあいランド岩手、マッハランド 

参加者数：56 名（選手 26 名、役員等 27 名、事務局 3 名） 

第 2 回派遣選手強化練習 

（※強化合宿） 

令和元年 9 月 21 日（土）

～22 日（日） 

会場：ふれあいランド岩手、盛岡スターレーン、サンセール盛岡 

参加者数：21 日 58 名（選手 27 名、役員等 29 名、事務局 2

名）、22 日 57 名（選手 27 名、役員等 27 名、事務局 3 名）、宿

泊 52 名 

結団壮行式（国体合同） 令和元年 9 月 21 日（木） 
会場：岩手県民情報交流センターアイーナ７F 小田島組♡ホール 

参加者数：66 名（選手 39 名、役員 24 名、事務局 3 名） 

大会派遣 
令和元年 10月 10 日（木）

～11 日（金） 

派遣地：茨城県 

参加者数：97 名（選手 59 名、役員 38 名） 

※台風 19 号の影響を考慮して、全日程が中止となった。 

 

②大会中止の経過説明 

超大型の台風 19号の影響を考慮して、最終的に全日程中止となった。以下、経過説明 

日時 内容 選手団の対応 

10 月 9 日（水） 

17 時頃 

水泳、フットベースボール

の全日程中止が決定 

水泳、フットベースボールも選手団に同行し、他の競技

を応援することとした。 

10 月 10 日（木） 

8 時半頃 

ボウリング、アーチェリー

の全日程中止が決定 

これ以降も中止決定競技が加わると想定し、前日、中止

となった水泳、フットベースボール、ボウリング、アー

チェリーの 4 競技について派遣中止とした。 

10 月 10 日（木） 

14 時頃 
卓球の全日程中止が決定 

上野駅到着後、卓球選手団は乗車変更手続きにより盛岡

に戻ることとした。 

10 月 10 日（木） 

14 時半頃 
全競技の中止が決定 

陸上以外の競技選手団は乗車変更手続きにより盛岡に戻

ることとした。 

※陸上競技選手団は 26 名と人数が多く、乗車変更は困難

であること、また、盛岡に戻るとしても遠方から参加選

手の送迎者が対応できないことなどを考慮し、茨城に 1

泊して翌日に帰県した。 

10 月 10 日（木） 

19 時ごろ 

大会中止決定に至る説明会

に出席 

茨城県庁にて大会中止に至る経緯の説明会に 2 名出席。

今後の災害時の対応について様々な意見が出された。 

 



③北海道・東北ブロック予選派遣事業 

競技名 日程 会場 優勝 

車いすバスケットボール（肢） 6/22（土）～23（日） 能代山本スポーツリゾートセンター 福島県 

グランドソフトボール（視） 6/15（土）～16（日） 盛岡市高松後援多目的広場 福島県 

バスケットボール（知） 6/15（土）～16（日） あづま総合体育館（福島県） 
男子：秋田県 

女子：秋田県 

ソフトボール（知） 6/22（日） 札幌市スポーツ交流施設「つど～む」（札幌市） 宮城県 

バレーボール（聴） 6/22（土）～23（日） スポカルイン黒石（青森県） 
男子：青森県 

女子：福島県 

バレーボール（知） 6/9（日） 岩手県営体育館 
男子：岩手県 

女子：岩手県 

バレーボール（精） 6/8（土） 猪苗代町総合体育館 青森県 

サッカー（知） 6/29（土）～30（日） みやぎ生協めぐみのサッカー場（宮城県） 札幌市 

フットベースボール（知） 6/23（日） 仙台市今泉野球場（仙台市） 岩手県 

④北海道・東北ブロック予選開催事業 

知的障がい区分の団体競技のうち、１競技の予選会開催業務を割り当てられる。今年度、本県は、バ

レーボール競技（知的障害の部）を担当した。これに対して身体障がい者の団体競技は障がい者団体が

運営を担うことが通例である。 

ア 実施内容 
大会名 期日 内容 

第 19 回全国障害者スポーツ大会

バレーボール競技（知的障害の

部）北海道・東北ブロック予選会 

6/9（日） 

会場：岩手県営体育館 

参加者数チーム：男子／岩手県、宮城県（2 チーム）、女子／岩手県、

宮城県、仙台市（3 チーム） 

参加者数：86 名（チーム 60、審判 4、補助員 12、役員 6、スタッフ 4） 

イ 試合結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウ 身体障がい者競技の実施主体（参考資料） 

 

競技名 実施主体 

グランドソフトボール 社会福祉法人日本盲人会連合 

車いすバスケットボール 一般社団法人日本車いすバスケットボール連盟 

バレーボール競技（聴覚障害の部） 一般社団法人全日本ろうあ連盟 

岩手県チームが初の男女アベック優勝。第 19回全国障害者スポーツ大会への出場権を獲得。 

●男子組合せ ●女子組合せ
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（2）選手育成強化に係る事業（3月以降は、新型コロナ感染症対策のため、中止となった） 

種目 練習回数 選手数 指導者数 合計 

陸上競技 2 28 24 52 

水泳競技 12 148 28 176 

アーチェリー 4 18 8 26 

卓球（STT 含む） 6 180 75 255 

フライングディスク 5 110 54 164 

ボウリング 4 24 13 37 

車いすバスケットボール 91 637 230 867 

グランドソフトボール 11 168 55 223 

バスケットボール（知的男女） 13 258 108 366 

バレーボール（聴覚男女） 5 88 20 108 

バレーボール（知的男女） 24 468 120 588 

バレーボール（精神） 11 108 8 116 

ソフトボール（知的） 25 285 90 375 

サッカー（知的） 27 369 88 457 

フットベースボール（知的） 27 295 95 390 

合   計 267 3,184 1,016 4,200 

※県委託事業は各競技 2回以上実施することとしている。 

 

（3）パラリンピック選手等育成強化事業（補助金事業） 

ア いわて障がい者スポーツ強化指定選手（岩手県ゆかりの選手） 

No. 区分 競技名 氏名 性別 所属 

1 A ノルディックスキー 阿部  友里香 女 株式会社日立ソリューションズ 

2 A 陸上 大井 利江 男 無職 

3 A ノルディックスキー 高村 和人 男 岩手県立盛岡視覚支援学校 

4 A バスケットボール 髙山  和也 男 岩手高等学校 

5 B 陸上 北村  大吾 男 株式会社中野製麺 

6 B 陸上 小野寺  萌恵 女 岩手県立盛岡となん支援学校 

7 B 陸上 大島  耀 男 岩手県立盛岡峰南高等支援学校 

8 B 陸上 佐々木  悠真 男 岩手県立盛岡峰南高等支援学校 

9 B 陸上 中里  巴 女 岩手県立盛岡峰南高等支援学校 

10 B ノルディックスキー 柴田  真聖 男 岩手県立杜陵高等学校 

11 B 水泳 佐々木  嵩知 男 岩手県立大船渡病院 

12 B 水泳 渡辺  彩花 女 岩手県立前沢明峰支援学校 

13 B 水泳 三浦  希 女  

14 B 水泳 村田  奈々 女 釜石市教育委員会 

イ 指定区分について 

区分 対象者 

A 指定 

パラリンピック等国際大会正式種目に取り組む者で、次のいずれかに該当する者 

(1) 中央競技団体の強化指定を受けている者（直近２年間） 

(2) 中央競技団体からの派遣により国際大会に出場経験のある者又は出場見込の者（直近２年間） 

B 指定 

パラリンピック等国際大会正式種目に取り組む者で、次のいずれかに該当する者 

(1)ジャパンパラ競技大会など（公財）日本障がい者スポーツ協会、日本パラリンピック委員会が主

催する大会に出場している者又は出場見込の者 

(2)国内競技団体等が主催する全国大会に出場している者又は出場見込の者（直近２年間） 

 



ウ 各区分の上限額と対象経費（参考） 

区分 補助額 対象経費 

Ａ指定 上限 400 千円 

① 大会出場・遠征参加 

大会出場や強化練習（遠征）に係る選手、介助者の旅費、宿泊費、参加費 

② 競技用具等の整備 

競技に使用する消耗品（３万円未満）の購入又は修理に係る費用 

③ 指導者等招聘 

  国内外からコーチ、トレーナーを招いた際の謝金等に係る費用 

④ 医・科学サポート 

  運動能力測定、メディカルチェックに係る費用 

⑤ 用具運搬費 

  大会出場や強化練習（遠征）会場への用具運搬に係る費用 

⑥ 傷害保険料 

  大会・遠征参加に係る傷害保険掛金 

Ｂ指定 上限 200 千円 

 

エ 活動状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 選手氏名 日程 内容 備考

身体機能向上に関するトレーニング①

身体機能向上に関するトレーニング②

2019ジャパンパラ陸上競技大会 F53／第1位／6m57㎝

ドバイ2019世界パラ陸上競技選手権大会日本代表合宿

ドバイ2019世界パラ陸上競技選手権大会 F53／第5位／6m60㎝

3 高村　和人 1/11（土）～12（日） 2020　障がい者クロスカントリースキー普及講習会 立位男子5.0km、2.0km

4 髙山  和也 2/22（土）～23（日） 第18回全日本デフバスケットボール大会 新型コロナウイルス感染症により出場辞退

5 北村  大吾 7/19（金）～21（日） 2019ジャパンパラ陸上競技大会
T20／
①４００ｍ準決勝敗退／53秒８７
②800m決勝／第５位／2分６秒68

6 小野寺  萌恵 7/19（金）～21（日） 2019ジャパンパラ陸上競技大会
T34（OP）／
①１００ｍ／第1位／25秒32
②２００ｍ／第1位／42秒22

7 大島  耀 7/19（金）～21（日） 2019ジャパンパラ陸上競技大会
T20（OP）
①100m／第４位／１２秒39
②２００ｍ／第２位／25秒34

8 佐々木  悠真 7/19（金）～21（日） 2019ジャパンパラ陸上競技大会
T20（OP）
①100m／第６位／１３秒２１
②２００ｍ／第６位／26秒24

9 中里  巴 7/19（金）～21（日） 2019ジャパンパラ陸上競技大会
T20（OP）／
①100m／第1位／14秒17
②２００ｍ／第1位／29秒96

10 柴田  真聖 1/11（土）～12（日） 2020　障がい者クロスカントリースキー普及講習会

9/22（日）～23（月） 2019ジャパンパラ水泳競技大会 S14／１００ｍバラフライ／失格

11/23（土）～24（日） 第36回日本パラ水泳選手権大会
S14／
①１００ｍバタフライ／1分13秒01
②１００ｍ背泳ぎ／1分17秒21

3/6（金）～8（日） 2020パラ水泳春季記録会兼東京2020日本代表選手選考戦 開催中止

12 渡辺  彩花 未定 塩素中毒と診断され、経過観察中

9/2１（土）～２２（日） 2019ジャパンパラ水泳競技大会 S14／１００ｍ背泳ぎ／第16位／1分44秒80

11/9（土）～11（月） 第22回日本知的障害者選手権水泳競技大会

S14／
①１００ｍ背泳ぎ／第2位／1分39秒03
②１００ｍバタフライ／第11位／1分49秒71
③２００ｍ個人メドレー／第6位／3分33秒83）

1/12（日）～13（月） 第3回日本知的障害者新春水泳競技大会
S14／
①１００ｍ背泳ぎ／第9位／1分46秒45
②200m個人メドレー／失格

9/20（金）～24（火） 2019ジャパンパラ水泳競技大会

S21／
①１００ｍ背泳ぎ予選／敗退／1分42秒01
②１００ｍ自由形予選／敗退／1分22秒06
③５０ｍ自由形予選／35秒90
④５０ｍ自由形決勝／第2位／35秒59

11/2２（金）～２５（月） 第36回日本パラ水泳選手権大会
S21／
①５０ｍ背泳ぎ／第2位（大会新）／46秒82
②５０ｍ自由形／第2位／35秒80

1 阿部  友里香

2 大井　利江 7/19（金）～21（日）

14 村田  奈々

13 三浦  希

11 佐々木  嵩知



３  生涯スポーツ関連事業（岩手県委託事業） 

（1）第 21回岩手県障がい者スポーツ大会 

①開催概要 

  ア 開会式及び陸上競技、フライングディスク競技（岩手県営運動公園） 

  イ 水泳競技、卓球競技、アーチェリー競技（ふれあいランド岩手） 

ウ ボウリング競技（盛岡スターレーン） 

  エ アトラクション～松本哲也氏によるテーマソング「SKY」、長崎県・瑞宝太鼓、わんこダンス 

  オ 特別支援学校生徒による開閉会式の運営協力（進行、開会及び閉会宣言） 

②開催日時  令和元年 6月１日（土） 

③参加者数   2,318名（選手 1,517、競技役員 139、係員 207、ボラ 455） 

ア 選手数の推移（参考） 

回数 14 15 16 17 ※18 19 20 21 

選手数 1,408 1,476 1,534 1,568 1,343 1,533 1,557 1,517 

※第 18 回大会（希望郷いわて大会リハーサル大会）は申込期限の関係で出場選手が減となった。 

イ 競技別参加選手数（参考） 

競技 陸上 水泳 アーチェリー 卓球 FD ボウリング 合計 

選手数 544 53 8 180 519 213 1,517 

ウ 障がい種別参加選手数（参考） 

区分 身体 知的 精神 合計 

人数 345 1,014 158 1,517 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）スポーツ教室開催業務 

①競技大会開催（フライングディスク大会） 

1）期日：令和元年 8月 3日（土） 

2）会場：ふれあいランド岩手・陸上競技場 他 

3）参加者:349名（選手 233名＋スタッフ他 116 名） 

4）内容：アキュラシー（3ｍ、5ｍ、7ｍの部）／ディスタンス 

 

 

 

 

 

 

 

▲①陸上／スラローム～赤と白の旗門の間を電動車いすで走行し、タイムを競う。②フライングディスク会場の全景（補助競技場） 

③陸上／視覚障がいの伴走者が必要な区分はアイマスク着用が義務づけられている。④陸上／最終種目の４×100mリレーは男女混合で
行われる。 

▲①最高気温 35℃！アキュラシーは 3m の部もあり、障がい程度に応じて参加可能。②ディスタンスの部に出場した根澤奨磨選手。練習

を重ね、きれいな回転でディスクの距離を稼いでいます。③熱射病の恐れがあったため、待ち時間の長い可能性がある表彰式は体育館で
実施。画像は恒例のボランティアによる万歳隊！⑤本大会の入賞メダルは、金メダルが盛岡市立しらたき工房（盛岡市）、銀メダルはハッ
クの家（田野畑村）、銅メダルはワークまほろば（花巻市）、参加賞はけやき学園（紫波町）の皆さんが製作を担当。今回も感謝です！ 



②岩手県委託事業（21教室） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 障がい者スポーツ指導者養成研修事業（岩手県委託事業） 

（1）初級障がい者スポーツ指導員養成講習会 

①開催日程：令和元年 7月 13日（土）～7月 15日（月） 

②開催会場：ふれあいランド岩手 

③受講者数：25名 

④カリキュラム及び講師一覧（20時間／基準 18時間以上） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※初級指導員講習会については、全国すべての自治体または障がい者スポーツ協会等で実施している。 

期日 時数 科目 講師

－ 受付

－ 開講式

3 障がいの理解とスポーツ（身体障がい・精神障がい） 大分県障害者スポーツ指導者協議会相談役 堀川 裕二 氏

－ 昼食休憩

2 障がい者スポーツの意義と理念 大分県障害者スポーツ指導者協議会相談役  堀川 裕二 氏

2 障がいの理解とスポーツ（知的障害・発達障害） 岩手県立療育センター相談支援部発達障がい支援係長  長葭 康紀 氏

1 日本障がい者スポーツ協会公認障がい者スポーツ指導者制度

1 全国障害者スポーツ大会の概要

－ 昼食休憩

2 障がい者福祉施策と障がい者スポーツ 社会福祉事務所ふじしま企画／東北文化学園大学非常勤講師 藤島 秀一 氏

2 安全管理（指導現場におけるリスクマネージメント及び事例紹介） 一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事  橋本 大佑 氏

3 障がいに応じたスポーツの工夫・実施 一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事  橋本 大佑 氏

－ 昼食休憩

2 障がい者との交流 一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事  橋本 大佑 氏

2 ボランティア論 一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事  橋本 大佑 氏

－ 諸手続き・閉講式

7/13
（土）

7/14
（日）

東北文化学園大学医療福祉学部 准教授 佐藤 敬広 氏

7/15
（月）

No. 日程等 内容 開催地区 会場 参加数

1 5/5（日） トレッキング教室（ハンドバイク体験教室） 盛岡市 ふれあいランド岩手 20

2 5/24（金） グラウンドゴルフ教室１（奥州交流大会） 奥州市 江刺カルチュアパーク 60

3 10/2（水） グラウンドゴルフ教室２（一関交流大会 一関市 駒場交流公園（千厩中学校隣接） 55

4 9/10（火） グラウンドゴルフ教室３（花巻交流大会） 花巻市 花巻市日居城野運動公園 70

5 9/21（土） グラウンドゴルフ教室４（視覚） 宮古市 岩手県立陸中海岸青少年の家 20

6 7/7（日） 卓球バレー教室１（希望郷いわてオープン2019） 盛岡市 ふれあいランド岩手 220

7 10/27（日） 卓球バレー教室２（視覚） 大船渡市 岩手県立福祉の里センター 13

8 9/1（日）～9/2（月） キャンプ交流会 北上市 サンタハウスGETO 26

9 9/25（水）～26（木） ゲートボール教室１（宮古・田老交流大会） 宮古市 グリーンピア三陸みやこ 60

10 3/10（火） ゲートボール教室２ 紫波町 サンビレッジ紫波 中止

11 7/27（土） 登山教室１ 八幡平市 八幡平～遊歩道 30

12 10/20（日） 登山教室２（視覚） 盛岡市 都南つどいの森 32

13 2/15（土） ボッチャ教室3（障がい者スキー交流会より変更） 久慈市 久慈第二体育館 36

14 8/18（日） サウンドテーブルテニス教室１（視覚） 一関市 サンアビリティーズ一関 14

15 11/17（日） サウンドテーブルテニス教室２（視覚） 盛岡市 岩手県視覚障害者福祉会館 16

16 10/6（日） ウォーキング教室１（視覚） 釜石市 釜石市身体障害者福祉センター 20

17 10/16（水） ウォーキング教室２（視覚） 花巻市 岩手県立花巻広域公園 10

18 1/12（日） ボッチャ教室１ 奥州市 前沢いきいきスポーツランド 55

19 1/13（月） ボッチャ教室２ 一関市 一関市総合体育館 60

20 2/20（木） ボウリング交流会１ 奥州市 ボウリング・クオリア 42

21 3/1（日） ボウリング交流会２（視覚） 盛岡市 ROUND1盛岡 中止

859



（2）中級障がい者スポーツ指導員養成講習会兼フォローアップ研修会（初級指導者対象） 

①開催日程：（以下、8日間／56時間以上） 

前期／令和 2年 2月 1日（土）、2日（日）、8日（土）、9日（日） 

後期／令和 2年 3月 14日（土）、15日（日）、20 日（金）、21日（土） 

※後期日程は新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

②開催会場：ふれあいランド岩手 

③受講者数：25名 

④カリキュラム（59時間／基準 56時間以上） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤講師一覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 調整日 担当科目 所属 役職 氏名

1 ① 福島県障がい者スポーツ指導者協議会 会長 若松  伸司

2 FTC（ふれあい卓球クラブ） 代表 佐々木  茂

3 岩手県卓球協会障がい者スポーツ委員会 委員 新沼  輿一

4 ③ 岩手県障がい者フライングディスク協会 競技委員長 井上  君之

5 ④ 弘前大学 名誉教授 本間  正行

6 ⑤、⑥ 東北文化学園大学 准教授 佐藤  敬広

7 ⑦ 筑波技術大学 名誉教授 及川  力

8 ⑧、⑨ 一般社団法人コ・イノベーション研究所 理事長 橋本  大祐

9 ⑩、⑪、⑫ 日本卓球バレー連盟 副会長兼普及委員長 堀川  裕二

10 ⑬ 工房ZERO 義肢装具士 店場  晃

11 ⑭ 盛岡大学 准教授 秦  希久子

12 ⑮、⑯ 大阪体育大学 教授 植木  章三

13 ⑰ 大阪体育大学 教授 植木  章三

14 ⑱、⑲ 東北学院大学 教授 平野  幹雄

15 ⑳ 盛岡市立病院 作業療法主査 佐々木  昇

16 ㉑ 筑波技術大学障害者高等教育支援センター 教授 香田  泰子

17 ㉒ 障害者アクアレッスンミラクルスイミー 理事長 谷内  祐子

18 ㉓ シーキューブ訪問看護リハビリステーション 理学療法士 福士  宏紀

19 ㉔、㉕ 東京都障害者総合スポーツセンター スポーツ支援課課長 髙山  浩久

2/1
（土）

2/2
（日）

2/8
（土）

2/9
（日）

3/15
（日）

3/20
（金）

3/21
（土）

②

3/14
（土）



⑥実施団体一覧 

N0. 主催団体 会場 講習期間 修了者 

1 北海道障害者スポーツ指導者協議会 旭川市ときわ市民ホール(旭川市) 6 日間  

2 岩手県、（一社）岩手県障がい者スポーツ協会 ふれあいランド岩手(盛岡市) 8 日間 13 

3 
東京都、（公社）東京都障害者スポーツ協会、

（一社）東京都スポーツ推進委員協議会 
東京都障害者総合スポーツセンター 他 9 日間  

4 大阪府障がい者交流促進センター 大阪府立障がい者交流促進センター(堺市) 8 日間 31 

5 （一社）広島県障害者スポーツ協会 スポーツ交流センター・おりづる (東広島市) 9 日間 6 

6 高知県、（社福）高知県社会福祉協議会 高知県立障害者スポーツセンター(高知市) 8 日間 8 

7 愛媛県障がい者スポーツ協会 愛媛県身体障がい者福祉センター(松山市) 9 日間 7 

※中級講習会を毎年開催しているのは、岩手県のみ。 

 

５ 日本障がい者スポーツ協会委託事業～地域における障害者スポーツ振興事業 

（1）スポーツを通じた各種団体連携による共生社会づくり推進事業（150 万円） 

※受託団体一覧（全国 13 協会） 

No. 団体名 
委託費 

(万円) 
事業名 

1 （公財）北海道障がい者スポーツ協会 80 北海道における障がい児者スポーツ拠点づくりプロジェクト事業 

2 （一社）岩手県障がい者スポーツ協会 150 スポーツを通じた各種団体連携による共生社会づくり推進事業 

3 （公財）長野県障がい者スポーツ協会 100 長野県障がい者スポーツ活動環境推進事業 

4 三重県障がい者スポーツ協会 150 三重県障がい者スポーツ振興事業 

5 （公財）兵庫県障害者スポーツ協会 150 障害者スポーツ推進連携プロジェクト 2019 

6 和歌山県障害者スポーツ協会 200 和歌山県における障害者スポーツの新興事業 

7 （公財）島根県障害者スポーツ協会 50 障がい者スポーツ教室「ボッチャ指導者養成講習」「ボッチャ交流大会」 

8 （一社）広島県障害者スポーツ協会 80 広島県における障害者スポーツ振興・地域連携推進事業 

9 （公社）山口県障害者スポーツ協会 60 山口県における障害者スポーツ推進事業 

10 徳島県障がい者スポーツ協会 50 障がい者スポーツの活動推進事業 

11 （社福）高知県社会福祉協議会 150 障害者スポーツ普及啓発事業 

12 （一社）佐賀県障がい者スポーツ協会 110 佐賀県障がい者スポーツ普及推進事業 

13 大分県障がい者体育協会 200 地域における障がい者スポーツイノベーティブ事業 

合計 1,530  

（2）実施事業について（全 41事業） 

①スポーツ導入教室（総合型地域スポーツクラブ連携事業）／8回 

日頃から、スポーツをする機会の少ない障がい者事業所等を中心に誰もが参加しやすいユニバーサ

ルスポーツ（ボッチャや卓球バレー）を活用した運動導入教室。技術指導は、総合型地域スポーツクラ

ブと連携して行い、地域と総合型 SCとの連携を促す目的も持たせて実施した。 
対象団体 期日 会場 内容 参加数 

ヒソプ工房 11/14（木） 岩手県勤労身体障がい者体育館 ボッチャ、卓球バレー 38 

のびっこ療育センター 11/14（木） 松園地区公民館 ボッチャ 40 

花巻市障がい者自立支援協議会 11/16（土） 湯口振興センター ボッチャ 71 

さわら園 11/18（月） 松園地区活動センター ボッチャ、卓球バレー 37 

みたけの園 11/20（水） 地域生活支援センターかんばす ボッチャ 35 

岩手ワークショップ 11/21（木） 岩手ワークショップ ボッチャ 38 

地域生活支援センター歩夢 12/9（月） 地域生活支援センター歩夢 ボッチャ、卓球バレー 40 

あすなろホーム（陸前高田市） 1/25（土） 夢アリーナたかた（陸前高田市） ボッチャ、卓球バレー 53 

※協力団体：まつぞのスポーツクラブ（盛岡市）、ノーザンライズ（花巻市）、総合型りくぜんたかた（陸前高田市） 



②スポーツ交流会支援事業／8回 

協力団体との協同により、障がい者スポーツ体験教室等の事業運営をサポートする事業。障がい者スポ

ーツ指導者協議会、岩手県作業療法士会、ふれあいランド岩手等と連携して実施した。 

事業名 期日 会場 内容 参加数 

湯本小学校 PTA 交流会 6/8（土） 湯本小学校（花巻市） ボッチャ、バルシューレ 48 

じゃじゃじゃ交流会 10/5（土） シートピアなあど（宮古市） ボッチャ 72 

矢巾町スポーツ交流会 10/19（土） 矢巾町総合体育館 ボッチャ、卓球バレー他 不明 

第 23 回スポーツ交流会 10/26（土） 紫波町総合体育館 ボッチャ、卓球バレー他 不明 

盛岡地方振興局職員レク 11/6（火） エスポワールいわて ボッチャ、卓球バレー 65 

仙北小学校親子レク 12/14（土） 仙北小学校 ボッチャ、卓球バレー他 40 

いちのへ町民セミナー 12/19（木） 一戸町民文化センター ボッチャ、卓球バレー 35 

ユニバーサルスポーツ体験教室 1/15（水） 一関市総合体育館 卓球バレー、スポーツ吹矢他 73 

※協力団体：ふれあいランド岩手、岩手県作業療法士会、ラッセル岩手、岩手県体育協会、日本卓球バレー連盟 他 

③ユニバーサルスポーツ体験教室開催事業／10回 

ボッチャと卓球バレーの体験教室を開催した。障がいのある方もない方も一緒に楽しめるユニバーサル

スポーツの地域普及を行うことにより、地域コミュニティの形成や活性化にもつながると考えている。 

事業名 期日 会場 依頼団体 参加数 

卓球バレー体験教室 

7/28（日） 久慈第二体育館（久慈市） 久慈市スポーツ推進委員連絡協議会 28 

7/29（月） 大宮中学校（盛岡市） 盛岡市教育研究会 41 

9/24（火） 一本木中学校（滝沢市） 滝沢市社会福祉協議会 73 

12/8（日） 岩手県勤労身体障がい者体育館 岩手県自閉症協会 25 

1/22（水） 東和体育館（花巻市） 花巻市老人クラブ連合会東和支部 58 

ボッチャ体験教室 

11/6（水） ホテル紫苑（盛岡市） 岩手地区身体障害者 29 

11/26（火） 下小路中学校（盛岡市） 下小路中学校 150 

12/3（火） 一関第一高等学校 一関第一高等学校 39 

12/12（木） 一関第一高等学校 一関第一高等学校 39 

1/22（水） 雫石町総合福祉センター 雫石町身体障害者福祉協会 20 

※協力団体：岩手県作業療法士会、岩手県卓球バレー協会、岩手県体育協会、滝沢市スポーツ推進委員協議会 他 

④指導者養成講習会～ボッチャと卓球バレーの公認資格取得講習会を実施した。／4回 
事業名 期日 会場 講師 参加数 

卓球バレー公認指導者養成講習会 
7/6（土） ふれあいランド岩手 日本卓球バレー連盟 

A 級審査員 三浦 拓朗 

34 

10/19（土） ふれあいランド岩手 30 

ボッチャ公認サポーター養成講習会 
1/12（日） 前沢いきいきスポーツランド 日本ボッチャ協会 

強化部長 村上 光輝 

45 

1/13（月） 一関市総合体育館 50 

⑤野外レクリエーション教室／4回 

本県の特色である自然とアウトドア用の車いす等の機材を活用した事業。日常生活では味わうことがで

きない爽快感や達成感が期待される。ただし、安全管理上、当該種目の専門団体との連携が重要である。 

事業名 期日 会場 協力団体 参加数 

ハンドバイク体験教室 
9/14（土） ふれあいランド岩手 岩手県作業療法士会、岩手県障

がい者スポーツ指導者協議会 

26 

9/29（日） 安比高原リゾート 25 

マリンスポーツ教室 7/21（日） リアスハーバー宮古 NPO いわてマリンフィールド他 36 

スキー講習会 1/19（日） 八幡平リゾートパノラマスキー場 岩手チェアスキークラブ 他 23 

⑥卓球バレー交流大会開催事業／4 回 

事業名 期日 会場 参加団体 参加数 

中山地区卓球バレー交流大会 
6/27（木） 

奥中山地区公民館（一戸町） 
中山の園及び近隣の障がい

者事業所、地域住民 

48 

11/16（土） 72 

パラリーナ杯卓球バレー交流大会 11/3（日） パラリーナ 県内の卓球バレーチーム 他 69 

卓球バレー宮古交流大会 2019 

※第 1 回さんてつカップ 
11/4（土） 宮古市民総合体育館 県内の卓球バレーチーム 他 84 

※今回より、地域に親しみのある大会、根付く大会を目指すため大会の冠称を設定した。 



⑦他地域間スポーツ交流事業／2回 

卓球バレーを活用したスポーツ交流事業を実施。他県との交流事業も行い、広域でのスポーツ振興及び

交流も行った。地域によっては、県央圏域よりも県外とのスポーツ交流が地域におけるスポーツ振興にお

いて効果的なケースもある。 
事業名 期日 会場 参加数 

久慈市＆鰺ヶ沢町卓球バレー交流事業 6/22（土） 鰺ヶ沢町勤労者体育センター（鰺ヶ沢町） 53 

一関市＆気仙沼市障がい者スポーツ協会交流事業 9/7（土） 本吉保健福祉センター（気仙沼市） 83 

 

⑧共生社会づくりをテーマにしたシンポジウム／1回 

■日時：令和 2年 1月 26 日（日）13：00～15：50 

■会場：ふれあいランド岩手・ふれあいホール（１階） 

■内容：基調講演、パネルディスカッション 

☆基調講演／「パラリンピックと教育～障害という切り口を通して社会を見る」 

講師：東京大学 大学院教育学研究科 准教授 星加 良司 氏 

☆話題提供Ⅰ／「パラリンピックと報道～障害当事者の声からメディアのあり方を考える」 

講師：ＮＨＫ放送文化研究所 メディア研究部 研究主幹  山田  潔 氏 

☆話題提供Ⅱ／「パラリンピックと政治～強くやさしい日本を岩手から作ろう！」 

講師：参議院議員  横沢 高徳 氏（バンクーバーパラリンピック冬季大会日本代表） 

☆パネルディスカッション 

1）テーマ「パラリンピックの役割～共生社会の実現や社会的課題の解決に向けて」 

2）パネリスト：星加 良司 氏、山田 潔 氏、横沢 高徳 氏 

3）ファシリテーター：一般社団法人コ・イノベーション研究所 代表理事  橋本 大佑 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（3）PTのための中級障がい者スポーツ指導員養成講習会（60 万円） 

本講習会は、医療・リハビリテーション分野において専門性の高い理学療法士を対象として実施し

た。県内の障がい者スポーツ指導の現場では、すでに作業療法士との連携が進んでいる。この講習をき

っかけとして今後は理学療法士との連携も図り、双方の強みを活かしたスポーツ導入や競技力向上に

関する事業を効果的に実施したい。 

①開催地一覧（参考） 

No. 都道府県名 主催者 講習期間 修了者数 

1 岩手県 （一社）岩手県障がい者スポーツ協会 12/7（土）～8（日）、1/18（土）～19（日） 13 

2 宮城県 （公社）日本理学療法士協会 10/26（土）～27（日）、11/16（土）～17（日） 不明 

3 東京都 （公社）日本理学療法士協会 8/28（水）～31（土） 40 

4 岡山県 （一社）岡山県理学療法士会 8/24（土）～25（日）、12/21（土）～22（日） 28 

5 広島県 （一社）広島県障害者スポーツ協会 1/18（土）～19（日）、2/1（土）～2（日） 30 

※障がい者スポーツ協会で実施しているのは、岩手、広島のみ。他は理学療法士協会が主催している。 



②開催内容：以下、カリキュラム及び講師一覧参照 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 協力事業（講師派遣、イベント運営サポート等） 

（1） 学校関係 

事業名 期日 会場 内容 参加数 

体験教室 10/21(月) 見前中学校 ボッチャ 75 

体験教室 10/23（水） 見前中学校 ボッチャ 75 

松園中学校宿泊研修 10/25（近） 岩手山青少年交流の家 講義、ボッチャ、卓球バレー 97 

体験教室 10/31（木） 大槌学園 ボッチャ 80 

雫石町体育部会研究会 11/1（金） 雫石小学校（教員対象） 講義、ボッチャ、卓球バレー 12 

体験教室 11/5（月） 岩手大学教育学部附属小学校 講義、ボッチャ、卓球バレー 80 

体験教室 11/7（木） 
ふれあいランド岩手 

（盛岡聴覚支援学校） 

車いすの種類説明 

車いすバスケットボール 
7 

遠野高等学校 

「新しい遠野物語を作

るプロジェクト」 

2/18（火） 遠野高等学校 講義 50 

一戸高等学校生徒会 

リーダー研修会 
2/26（水） 県北青少年の家 講義、ボッチャ、卓球バレー 16 

※協力団体：岩手県作業療法士会、岩手県体育協会、岩手県卓球バレー協会 等 

スポーツと栄養
⑨14：40～16：40

卓球競技（実技）
③13：00～14：30

全国障害者スポーツ大
会の障害区分

⑤16：50～18：00

車いすスポーツ実習
⑭15：10～17：10

12/7
（土）

受
付

精神障がいの概要
⑩16：50～18：20

昼
食

重度障がい者のスポーツ実習
⑬13：00～15：00

1/19
（日）

開
講
式

聴覚障がいの概要
①9：30～10：30

視覚障がいの概要
⑮9：00～10：00

障がい者スポーツ指導上
の留意点

⑫10：40～12：10

フライングディスク（実技）
⑱15：10～17：40

閉
講
式

9:00 11:00 14:00 15:00

車いすバスケットボール（実技）
⑰13：00～15：00

16:00 17:00 18:0010:00 12:00

昼
食

13:00

知的障がい者の概要
⑧13：00～14：30

スポーツ心理学
②10：40～12：10

1/18
（土）

12/8
（日）

視覚障がい者のスポーツ実習
⑯10：10～12：10

フットベースボール（実技）
⑪9：00～10：30

障がい者スポーツと理
学療法

⑥9：00～10：00

昼
食

昼
食

全国障害者スポーツ大会概要と
障がい者スポーツ指導者について

④14：40～16：40

トレーニングの基礎知識
⑦10：10～12：10

体育館（全面）

12月7日（土）

12月8日（日）

1月18日（土）

1月19日（日）

体育館（半面）

体育館（全面）

シーキューブ訪問看護リハビリステーション理学療法士

ふれあい卓球クラブ代表

ラッセル岩手キャプテン  他

富士大学経済学部経営法学科専任講師

岩手県障がい者フライングディスク協会副会長兼競技委員長

盛岡大学栄養科学部栄養科学科准教授

盛岡市立病院作業療法主査

体育館（全面）／会議室（2階）

⑰13：00～15：00

⑱15：10～17：40

⑦10：10～12：10

⑧13：00～14：30

⑨14：40～16：40

⑩16：50～18：20

⑪9：00～10：30

⑫10：40～12：10

⑬13：00～15：00

講師一覧
期日

会議室（2階）／体育館

会議室（2階）

会議室（2階）

※日本スポーツ協会公認アスレチックトレーナー、日本障がい者スポーツ協会公認障がい者スポーツトレーナー

佐藤  敬広 東北文化学園大学医療福祉学部保健福祉学科准教授

研修室（2階）

研修室（2階）

②10：40～12：10

③13：00～14：30

④14：40～16：40

⑤16：50～18：00

⑥9：00～10：00

⑯10：10～12：10

担当科目・時間

①9：30～10：30

⑭15：10～17：10

⑮9：00～10：00

井上  君之

秦  希久子

佐々木  昇

大和田 洋平

及川  潤

内城  寛子

氏名

佐々木  茂

長葭  康紀

白藤  友一

会議室（2階）／体育館

講義会場

福士  宏紀

岩手県立療育センター相談支援部発達障がい支援係長

SWS東日本（岩手県フットベースボールチーム監督）

橋本  大佑 一般社団法人コ・イノベーション代表理事

高村  和人
岩手県立盛岡視覚支援学校教員
※平昌パラリンピック冬季大会日本代表

所属・役職等

岩手県立盛岡聴覚支援学校教諭



（2） その他 
事業名 期日 会場 内容 参加数 

三陸復興防災プロジェクト① 6/8（土） 脇の沢団地（陸前高田市） 卓球バレー 15 

三陸復興防災プロジェクト② 6/8（土） 嬉石第一アパート（釜石市） 卓球バレー 15 

日本生命みんなの 2020全国

キャラバン 

6/15（土）～  

6/16（日） 
イオンモール盛岡 ボッチャ 不明 

三陸復興防災プロジェクト③ 6/18（火） 只越 1 号棟集会所（釜石市） 卓球バレー 15 

三陸復興防災プロジェクト④ 6/18（火） 山王地区自治会（宮古市） 卓球バレー 15 

岩手県スポーツ推進委員

初任者研修会 
6/23（日） 

岩手中央農協農村改善センタ

ー（矢巾町） 
卓球バレー指導者養成 35 

三陸復興防災プロジェクト⑤ 6/27（木） 天神町復興住宅（釜石市） 卓球バレー 15 

三陸復興防災プロジェクト⑥ 6/27（木） 鍬ケ崎公民館（宮古市） 卓球バレー 30 

公民館活動支援 6/27（木） 矢巾 2 区公民館 卓球バレー 20 

イベント運営支援 7/28（日） 夢アリーナたかた 卓球バレー 40 

ラグビーＷ杯ファンゾー

ンイベント 
9/23（月） 釜石市民文化ホール ボッチャ、卓球バレー 不明 

テレビ岩手感謝祭 
10/5（土）～ 

10/6（日） 
産業文化センター「アピオ」 ボッチャ 不明 

スポーツ祭り in タカヤ

アリーナ 
10/22（火） タカヤアリーナ ボッチャ、卓球バレー 1,000 

公民館活動支援 11/6（水） 三本柳自治公民館 卓球バレー 25 

体験教室 11/15（金） 長島体育館（平泉町 ボッチャ 30 

国際交流事業 12/1（日） 青山地区活動センター  ボッチャ 25 

公民館活動支援 2/8（土） 矢巾 2 区公民館 卓球バレー 60 

 

７サントリー・チャレンジドスポーツ奨励金関連事業 

（1）サントリー・チャレンジド・アスリート奨励金（最大で団体は 200 万円、個人は 50万円） 

期 事業期間 金額 備考 

第 1期 2015 年 1月 1日～12月 31日 1,500,000 円  

第 2期 2016 年 1月 1日～12月 31日 800,000円 岩手県卓球バレー協会 40万円 

第 3期 2017 年 1月 1日～12月 31日 2,000,000 円  

第 4期 2018 年 1月 1日～12月 31日 2,000,000 円  

第 5期 2019 年 1月 1日～12月 31日 2,000,000 円  

第 6期 2020 年 1月 1日～12月 31日 2,000,000 円 県指導者協議会 1,714,720円 

（2）車いす操作スキルアップ講習会 

①指導者養成講習会／10 名 

1）開催趣旨 

本講習は、車椅子利用者のスポーツ導入時に必要となる車椅子操作スキルアップ技術の習得や

様々な障がいを持つ車椅子利用者の特性に配慮したスポーツ参加のプログラム作成及び実践方法を

理解したスポーツ導入をより安全に効果的に行うことができる人材育成を目的とする。 

2）期日  平成 31 年 4月 20日（土）～21 日（日） 

3）会場  ふれあいランド岩手 

4）講師  一般社団法人コ・イノベーション研究所代表理事  橋本 大佑 氏 

②車いす操作スキルアップ研修会（体験会）／30名 

1）開催趣旨 

車いす操作の基本スキルの体験を通して、車いす利用者の行動範囲拡充に以下に密接に関係して

いるかを研修する。 

2）期日  平成 31 年 4月 22日（日） 

3）会場  ふれあいランド岩手 



（3）パラ駅伝 2020／新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

①記者発表案内文（2月 24 日実施予定／中止） 

 「パラ駅伝」は、さまざまな障がいのあるランナーや健常者のランナー9 人（伴走者含む）がチー

ムをつくり、ゴールに向かってタスキをつなぐ駅伝です。本イベントは 2015 年に始まり、昨年 3月に

行われた第 4 回大会では、参加チーム地域を初めて全国に拡大し、北は北海道、南は熊本県からラン

ナーたちが集結。障がいの有無に関わらず、走ることが好きなランナー達が会場となる駒沢オリンピ

ック公園陸上競技場及びジョギングコースを駆け抜け、17,500 名の観客と 700 名のボランティアの応

援の中、数々の熱戦やドラマを繰り広げました。第 5 回となる「パラ駅伝 2020」では、17チーム計 153

名のランナーの参加を予定しています。 

 岩手県チームは、日々トレーニングを積んでいる若い世代の選手が中心。各選手が輝きを放ちなが

ら楽しく走しることをモットーとしている岩手県チームのタスキリレーに注目。 

②概要 

1）期    日  令和 2年 3 月 15日（日） 

2）会    場  駒沢オリンピック記念公園 

3）主 催 者  日本財団パラリンピックサポートセンター 

4）参加者数  17チーム 

③チーム PR：岩手ハネマルスターズ 

岩手県の方言で「走り回る」「跳ね回る」を「はねまる」、複数の人を表す「人たち」を「すたず」と

言います。つまり、「走り回る人たち」＝「はねまるすたず」。さらに、岩手の童話作家・宮沢賢治の「銀

河鉄道の夜」の光り輝く星（スター）のように、それぞれの輝きを放ちながら楽しく走り回ろうという

気持ちを込めて命名しました。日頃それぞれの目標に向かってトレーニングを積んでいる比較的若い

世代の選手が中心。大会を通じて全国の皆さんと交流し、大会を盛り上げていきたいと思います。 

④参加者名簿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区間 区分（指定） 氏名 性別 所属

視覚障がいランナー 石川  一成 男 岩手県立盛岡視覚支援学校（2年）

伴走者 折戸  秀和 男 岩手県立盛岡視覚支援学校（教諭）

第2区 聴覚障がいランナー 中村  輝月 男 岩手県立盛岡聴覚支援学校

第3区 車いすランナー（女） 村田  奈々 女 釜石市職員

第4区 健常ランナー（男） 吉田  海渡 男 岩手県立一関第一高等学校（２年）

第5区 知的障がいランナー 北村  大吾 男 株式会社中野製麺

第6区 肢体不自由ランナー 阿部  寛之 男

第7区 健常ランナー（女） 菊地  初音 女 岩手県立一関第一高等学校（２年）

第8区 車いすランナー（男） 横沢  高徳 男 参議院議員

No. 区分 氏名 性別 所属

1 監督 白藤  友一 男 岩手県立盛岡聴覚支援学校

2 サポートスタッフ 今宮  正彦 男 岩手県立胆沢病院主任作業療法士

3 サポートスタッフ 長沼  良輔 男 栃内第二病院作業療法士

4 サポートスタッフ 川向  智恵美 女 久慈恵愛病院作業療法士

5 サポートスタッフ 熊坂  大典 男 熊坂行政書士事務所

6 看護師 高見  静子 女

＊スタッフ

＊選手・伴走者

第1区



（4）その他 

①2019 ジャパンパラ陸上競技選手権大会 

1）期日：令和元年 7月 19日（金）～21日（日） 

2）会場：岐阜メモリアルセンター長良川競技場（岐阜市） 

3）参加選手：大井利江、北村大吾、小野寺萌恵、佐々木悠真、中里巴、大島耀 

4）引率スタッフ：大井須恵子、北村寿人、小野寺尚子、新沼弘樹、大島陽子、川向智恵美 

②第 2 回あまちゃんカップ（卓球バレー久慈交流大会 2019）／JICA 交流事業 

1）期日：令和元年 8月 25日（日） 

2）会場：久慈市民体育館 

3）参加チーム：24チーム（参加者数 200 名） 

③第 17 回全国デフバスケットボール大会（2018 年度実施分） 

1）期日：平成 31年 3月 30 日（土）～31日（日） 

2）会場：葛飾区水元総合スポーツセンター（東京都） 

3）選手：高山 和也／バレーボール（聴覚障害／2018 年度 U21デフバスケットボール日本代表） 

4）成績：以下のとおり（石川デフブルースパーク登録） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④東北地区フットベースボール親善交流大会 

1）期日：令和元年 9月 29日（日） 

2）会場：シェルコム仙台 

3）参加：23名（選手 18 名、指導者 5名） 

4）内容：例年、仙台で開催される選手・スタッフが合同参加の交流大会。 

⑤全国障害者スポーツ大会正式競技強化練習（本事業支援競技抜粋） 

1）水泳競技 

毎月 2 回のうち、土曜日は競技力向上、日曜日が体験・普及を目的として実施している。 

2）卓球競技 

月 1 回のペースで継続的に実施している。指導者は岩手県卓球協会の障がい者スポーツ委員会のメ

ンバーと「FTC／ふれあい卓球サークル」のメンバーが共同で行っている。 

3）フライングディスク競技 

全国障害者スポーツ大会に出場選手と過去に出場経験のある選手及び出場を目指す選手が参加。 

4）ボウリング競技 

全国障害者スポーツ大会に派遣される選手を対象に強化練習を実施している。 

5）サッカー競技 

基本練習の他、盛岡市社会人リーグ登録や中央競技団体と連携した強化プログラムを実施。 

6）ソフトボール競技 

通常練習の他、実戦形式の練習や県外大会への強化遠征など、本番に向けたシミュレーション 

7）バレーボール競技（知的障害） 

平成 22 年チーム結成以来、初めて男女揃って北海道・東北ブロック予選会を突破した。 

8）フットベースボール 

全国大会に 14 年連続出場。複雑な家庭環境の選手が多く、交通費等を継続的に支援している。 



８ 障がい者スポーツ団体の運営 

（1）岩手県障がい者スポーツ指導者協議会運営 

①日本障がい者スポーツ協会公認指導者登録数（東北地区） 
各県・指定都

市 
上級 中級 初級 指導員計 

スポーツ 

コーチ 
スポーツ医 

スポーツ 

トレーナー 
合計 

青森県 10 40 181 231 0 4 2 6 

岩手県 8 75 180 263 0 7 2 9 

宮城県 6 74 230 310 0 3 1 4 

仙台市 9 47 176 232 2 4 0 6 

秋田県 7 36 218 261 1 5 1 7 

山形県 11 37 189 237 2 3 3 8 

福島県 8 51 205 264 0 7 4 11 

 

②指導者の全国的な傾向 

日本障がい者スポーツ協会公認資格のうち、初級障がい者スポーツ指導員養成講習会はほぼ

すべての都道府県・指定都市において毎年開催している。しかしながら、初級指導員の数は横

ばいとなっている。資格取得後、様々な理由により、資格更新に至らないケースが多く、新規

取得者数と未更新者数はほぼ同数となっている。 

（2）岩手県卓球バレー協会運営（以下、協力事業一覧） 

事業名 期日 会場 参加数 

中山地区卓球バレー交流大会 
6/27（木） 

奥中山地区公民館（一戸町） 
48 

11/16（土） 72 

第 1 回卓球バレー指導者養成講習会 7/6（土） ふれあいランド岩手（盛岡市） 30 

希望郷いわてオープン 2019・卓球バレー交流大会 7/7（日） ふれあいランド岩手（盛岡市） 220 

卓球バレー交流大会 7/28（日） パラリーナ（盛岡市） 40 

卓球バレーたかたサントリーカップ 2019 8/4（日） 夢アリーナたかた（陸前高田市） 80 

第 2 回あまちゃんカップ・卓球バレー久慈交流大会 8/25（日） 久慈市民体育館 208 

卓球バレー全国交流大会 2019 10/6（日） 取手グリーンスポーツセンター（茨城県） 836 

パラリーナ杯卓球バレー交流大会 11/3（日） パラリーナ（盛岡市） 69 

卓球バレー宮古交流大会 2019 

※第 1 回さんてつカップ 
11/4（土） 宮古市民総合体育館（宮古市） 84 

 

９ 広報活動について 

（1）会報「希望郷いわて障スポ協便り」の発行 

①発行回数： 年 3回発行予定（第 9号～第 11号） 

②発行部数： 1回につき 1,000部（業者発注） 

③配 布 先： 正会員、賛助会員、協賛企業、障がい者団体、障がい者スポーツ指導員 等 

（2）ホームページの活用 
  ①作成ソフトの特徴 

更新が容易でデザイン構成も比較的自在にできるソフトを使用。最大の特徴はスマホ等からのア

クセス及び閲覧がしやすいこと。全体に占めるスマホからのアクセス割合は、徐々に増えており、

現在は、全体の半数近くとなっている。閲覧の解析機能も充実しており、他県からのアクセス数や

ページ毎のアクセス数も分析可能である他、ホームページ更新時間も大幅に短縮できるのもメリッ

トである。 

②公開日：平成 29年 8月 18日 

  ③URL ：  https://www.iwate-adaptive.or.jp/（セキュリティ対策のため一部設定変更） 

  ④1日あたりの平均アクセス数 ： 60～80件／合計 64,795 件（令和 2年 3 月 3日現在） 

  ※未更新期間が長いとアクセス件数は下降する傾向にある。 

  ※昨年、6 月 1日の県障がい者スポーツ大会の開催日のアクセス件数は 647 件と過去最高。 

https://www.iwate-adaptive.or.jp/


10  会員について 

（１）会員加入状況（令和 2年 3月 31 日現在） 

区分 会員数 金額 

正会員（個人） 31 46,000円 

正会員（団体） 18 120,000円 

賛助会員（個人） 5 9,000円 

賛助会員（団体） 44 650,000円 

合計 102 825,000円 

 

（２）新規会員一覧（団体のみ紹介） 

①正会員：なし 

②賛助会員一覧（団体） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11  諸会議及び職務執行状況等について 

（１）法人関係 

会議名 年 期日 出席数 会場等 

第 1 回監査会（平成 30 年度分） R1 6/4（火） 5 ふれあいランド岩手 

第 1 回理事会 R1 6/13（金） 10 ふれあいランド岩手 

定時総会 R1 6/30（日） 42 ふれあいランド岩手 

第 2 回理事会 R1 12/10（火） 11 ふれあいランド岩手 

第 3 回理事会 R2 3/9（月） 10 ふれあいランド岩手 

臨時総会 R2 3/26（木） 49（書面決議） ふれあいランド岩手 

No. 団体名 金額 備考 No. 団体名 金額 備考

1 株式会社志百家 10,000 24 株式会社ヴィクトリア ネクサスカンパニー 30,000

2 株式会社岩手日報社 10,000 25 小岩金網株式会社 10,000

3 株式会社久慈設計 10,000 26 株式会社藤沢体育堂 10,000

4 株式会社アイシーエス 10,000 27 盛岡商工会議所 20,000

5 一般社団法人岩手県医師会 10,000 28 株式会社寿広 10,000

6 株式会社北日本銀行 10,000 29 株式会社遠忠 20,000

7 株式会社カガヤ 10,000 30 宮城建設株式会社 10,000

8 岩手電工株式会社 10,000 31 株式会社青紀土木 30,000

9 株式会社IBC岩手放送 10,000 32 岩手県スポーツ用品販売株式会社 10,000 新規

10 一般社団法人岩手県建設業協会 50,000 33 岩手県産株式会社 10,000 新規

11 有限会社タイガースポーツ 10,000 34 株式会社日盛ハウジング 10,000 新規

12 名鉄観光サービス株式会社盛岡支店 10,000 35 株史会社アイエムアイ 10,000 新規

13 いわて生活協同組合 10,000 36 株式会社ユニバース 10,000 新規

14 やよいリビング 100,000 37 株式会社小林精機 10,000 新規

15 一般社団法人岩手県理学療法士会 10,000 38 岩手雪運株式会社 10,000 新規

16 株式会社明和土木 10,000 39 株式会社菊地建設 10,000 新規

17 菱和建設株式会社 10,000 40 みちのくコカ・コーラボトリング 10,000 新規

18 株式会社宮澤商店 10,000 41 株式会社テレビ岩手 10,000 新規

19 株式会社長谷川建設 10,000 42 株式会社川徳 10,000 新規

20 株式会社ヤマイチ 10,000 43 江刺岩手ライオンズクラブ 10,000 新規

21 白金運輸株式会社 10,000 44 日本身体障害者団体連合会東北事業所 10,000 新規

22 株式会社中野製麺 20,000 45 岩手電力株式会社 令和2年度 新規

23 岩手リオン補聴器センター 10,000 46 府金製粉株式会社 令和2年度 新規



（２）その他（職務執行状況等） 

No. 内容 期日 会場 出席役員 

1 東北ブロック障がい者スポーツ連絡協議会総会 4/14（日） 元気フィールド仙台 会長 

2 平成 31 年度市町村生涯スポーツ等担当者会議 4/22（月） アイーナ会議室 三浦 

3 第 1 回理事会（岩手県体育協会） 5/23（木） 岩手県体育協会会館 欠席 

4 第 48回全国身障者アーチェリー選手権第 1 回実行委員会 5/30（木） ふれあいランド岩手 三浦 

5 いわて生協第 30 回通常総代会 6/11（火） アイーナ 会長 

6 評議員会（岩手県体育協会） 6/17（月） サンセール盛岡 三浦 

7 第 2 回理事会（岩手県体育協会） 6/17（月） サンセール盛岡 欠席 

8 第 1 回スポーツ医・科学委員会 6/19（水） アイーナ 三浦（代理） 

9 いわて生涯スポーツ推進ネットワーク総会 6/22（土） 岩手大学学生センター 三浦 

10 岩手県スポーツ推進委員初任者研修会 6/23（日） 岩手中央農協農村改善センター 三浦 

11 東京オリパラ 1年前イベント催行業務企画提案選考委員会 6/24（月） 岩手県公会堂 三浦 

12 第 1 回移動等円滑化評価会議東北分科会 7/1（月） 東北地方整備局 会長 

13 東京オリパラ聖火等岩手県実行委員会設立総会 7/5（金） サンセール盛岡 三浦 

14 第 1 回盛岡市スポーツ推進審議会 7/18（木） 盛岡市総合福祉センター 三浦 

15 第 48回全国身障者アーチェリー選手権第 2 回実行委員会 7/30（火） 県アーチェリー協会クラブハウス 三浦 

16 障がい者スポーツ育成研修会第 1回プロジェクト委員会 8/29（木） 岩手県公会堂 三浦 

17 第 16回岩手県特別支援学校スポーツ交流会 9/5（木） 北上総合公園陸上競技場 会長 

18 スポーツ推進プラットフォーム調査業務企画提案選考会 9/19（木） 岩手県公会堂 三浦 

19 岩手県障がい者スポーツ指導者協議会総会 9/27（金） ふれあいランド岩手 井上、三浦 

20 第 48回全国身障者アーチェリー選手権 9/29（日） ふれあいランド岩手 会長 

21 東北ブロック障がい者スポーツ指導者連絡協議会 9/30（月） 秋田市民交流プラザ 会長、三浦 

22 第 2 回スポーツ医・科学委員会 10/23（水） アイーナ 三浦（代理） 

23 東京オリパラ聖火等実行委員会第 1 回常任委員会 10/24（木） サンセール盛岡 三浦 

24 東京オリパラ聖火等実行委員会第 2 回総会 10/28（月） サンセール盛岡 三浦 

25 第 3 回理事会（岩手県体育協会） 10/30（水） 岩手県体育協会会館 会長 

26 岩手日報体育賞受賞式 11/3（日） 盛岡グランドホテル 髙橋副会長 

27 岩手県作業療法学会 11/16（土） なはんプラザ 三浦 

28 第 74回国民体育大会研修会 11/21（木） サンセール盛岡 会長 

29 岩手県体育協会表彰式 11/21（木） サンセール盛岡 三浦 

30 第 2 回盛岡市スポーツ推進審議会 11/27（水） 盛岡市総合福祉センター 三浦 

31 第 48回全国身障者アーチェリー選手権第 2 回実行委員会 11/28（木） 県アーチェリー協会クラブハウス 三浦 

32 いわてリハビリテーションフォーラム 2019 12/1（日） アイーナ 三浦 

33 移動等円滑化評価会議東北分科会東西線現地視察 11/5（木） 地下鉄東西線仙台駅 会長 

34 東京オリパラ聖火等岩手県実行委員会第 2回常任委員会 12/10（火） サンセール盛岡 三浦 

35 東京オリパラ聖火等岩手県実行委員会第 3回総会 12/16（月） サンセール盛岡 三浦 

36 岩手県勤労身体障がい者体育館運営会議 12/18（水） 岩手県勤労身体障がい者体育館 三浦 

37 第 1 回いわてスポーツ推進プラットフォーム研究会 1/28（火） 岩手県議会棟 三浦 

38 東京オリパラ聖火等岩手県実行委員会第 3回常任委員会 2/12（水） エスポワールいわて 三浦 

39 地域における障がい者スポーツ振興事業報告会 2/28（金） 長居障がい者スポーツセンター 中止 

40 障がい者スポーツ三協議会合同会議 3/3（火） ベルサール東京日本橋 中止 

41 障がい者スポーツ info2020 3/4（水） ベルサール東京日本橋 中止 

42 パラ聖火リレー代表者選定委員会 3/13（金） サンセール盛岡 三浦 

43 第 2 回いわてスポーツ推進プラットフォーム研究会 3/16（月） エスポワール岩手 中止 

44 第 4 回理事会（岩手県体育協会） 3/19（木） 岩手県体育協会会館 中止 

45 岩手県『復興の火』出発セレモニー 3/22（日） 宮古駅 不参加 

46 東京オリパラ聖火等岩手県実行委員会第 4回常任委員会 3/25（水） 未定 中止 

47 東京オリパラ聖火等岩手県実行委員会第 4回総会 3/27（金） 未定 中止 

 

 

 


