
平成 30 年度 スポーツ医・科学サポート事業 

女性指導者研修会 実施要項  

１ 目 的 

女性指導者等が一堂に会し、指導現場で求められる「女性指導者の必要性」を確認すると共に、組織に

おいて指導者やリーダー的立場で参画していくための機会とする。また、今後必要とされる、スポーツ医・

科学等について理解を深め、指導者としての資質向上を図る。 

２ 主 催 

岩手県 

３ 共 催 

  公益財団法人岩手県体育協会 

４ 期 日 

平成 30 年 12 月 23 日（日祝）13：00～16：00（受付 12：30～） 

５ 会 場 

「サンセール盛岡」 岩手県盛岡市志家町 1番 10号 TEL：019-651-3322 

６ 参加者 （定員 50名程度） 

（１）現在スポーツ現場に関わる県内女性指導者及び女性スポーツトレーナー等 

（２）今後、スポーツ現場に関わる指導者等を目指す成年女子選手 

７ 内 容 

時間 内 容 参加対象 主催者 

13：00 

～ 

14：30 

競技団体組織マネジメント支援事業 

「スポーツ界の旧体質からの脱却」 

① スポーツ・インテグリティの確保  

② スポーツ現場での女性指導者の役割 

講師：筑波大学体育系  

教授 山口 香 氏 

（経歴）日本オリンピック委員会理事 他 

競技団体担当者 

市町村体協担当者 

女性指導者 

女性トレーナー 

成年女子選手 他 

県体協主催事業 

14：45 

～ 

16：00 

スポーツ医・科学サポート事業 

「女性アスリートを支える医療現場からの提言（仮称）」 

講師：国立スポーツ科学センター 

整形外科医師 半谷 美夏 氏 

    （経歴）2016 リオデジャネイロオリンピック 

水泳帯同ドクター 他 

女性指導者 

女性トレーナー 

成年女子選手 他 

県主催事業 

８ 申込先（問合せ） 

別紙申込用紙に必要事項を記載のうえ、ＦＡＸまたはメールで申込下さい。 

【申込 FAX】 019-648-8429（岩手県文化スポーツ部スポーツ振興課内 担当 塚田 宛） 

【申込アドレス】 tsukka61@pref.iwate.jp 

【〆切】  平成 30 年 12 月 14 日（金） 

 

【担当】 文化スポーツ部スポーツ振興課 競技スポーツ担当（塚田） 

〒020-0133 盛岡市青山４丁目 13-30 岩手県体育協会会館内  

℡ 019-648-8427  FAX 019-648-8429 

mailto:tsukka61@pref.iwate.jp

